
2026年寒假世界名校访学项目报名概览


（1） 哈佛大学
院校排名：2026年QS排名#5
项目主题：
· 机器学习、数据挖掘与人工智能  
· 创新管理与决策思维
· 人类内分泌生理学 
项目时间：2026年2月1日-2月13日（13天）
项目费用：31,600元（含住宿）
项目内容：
· 机器学习、数据挖掘与人工智能
课程重点是深入理解主机器学习算法的工作原理。使学生能够选择合适的方法来解决特定问题，并努力克服标准算法的局限性，从而获得专业上的竞争优势。课程将涵盖多个当前的研究领域，并提供在不同类型数据上实际操作的经验。
· 创新管理与决策思维
课程将帮助领导者培养他们在快速变化的环境中专注和适应复杂条件的能力。我们还通过建立团队来帮助领导者在组织中培养这些能力，这些团队能够理解机遇，并在变化成为日常常态时克服自然阻力。项目从学生的全面发展为起点，通过相关专业的课程学习让学生了解哈佛学生学习的规律和方法，并将这种学习方法用于自身后期的学习。
· 人类内分泌生理学
课程聚焦于激素对多种生理功能的影响，从能量供应到生殖再到行为，激素在大多数生理过程中发挥着关键作用。大多数人提到内分泌学时，通常会联想到垂体、甲状腺、胰腺或其他腺体，然而，心脏、肾脏、肝脏、皮肤、脂肪和大脑等多个组织也具备内分泌功能。课程将深入探讨激素如何在这些系统中独立或共同作用，调节包括行为在内的各类正常生理功能。课程的目标是为学生提供关于激素作用的基本知识，并使学生能够运用这些知识推断出激素系统如何帮助人体应对日常生活中的各种情境，甚至在极端情况下的反应。


（2） 剑桥大学（报名截止日期11.25）
院校排名：2026年QS排名#6
项目主题：
· 临床医学与病毒学
· 人工智能
· 创业创新与战略创新
项目时间：2026年2月2日-2月12日（11天）
项目费用：31,600元（含住宿）
项目内容：
· 临床医学与病毒学

本课程致力于为医学生构建扎实的临床与医学思维体系。通过对各类临床疾病的深度剖析与研讨，融合临床诊疗技术及其实践运用，帮助学生系统掌握医学领域的知识与技能，培育临床思维和科研创新能力，增强解决医学复杂问题的综合素养。课程内容涵盖多个临床疾病与相关问题，包括心血管疾病的病理机制及治疗探究、细菌感染的诊断与治疗、杯状病毒研究、药物开发与监管及其面临的挑战等。同时，课程将激励学生探寻医学科学的未来研究方向与职业发展路径。
· 人工智能
本课程旨在引领学员深耕人工智能前沿领域，课程涵盖了多智能体系统、生物信息学及机器学习等核心技术。通过理论探究与实验实践并重的模式，学员将系统掌握智能算法的底层逻辑、模型架构及跨域应用场景，并习得运用主流框架开展智能系统开发的关键技能。课程注重理论深度与应用创新的融合，致力于培育学员应对复杂场景的问题解决能力，为未来的学术探索与产业实践筑牢双重根基。
· 创业创新与战略创新
本课程将引领学生深入探索商科与管理领域，聚焦于依托战略管理与创新研究的专业知识体系、核心技能及综合素养构建。在理论与实践的动态融合中，通过产业案例深析、战略动态模拟推演等方式，提升学生基于产业生态的分析能力与战略落地实操能力。课程中，学生将结合跨产业生态与学科前沿的交叉融合，在组织学习与变革视角下培育综合研判能力。 课程还将围绕战略动态更新与创新生态构建、成本战略的动态适配、公司投资决策与财务韧性培育、新兴市场蓝海布局与战略转型等核心主题，助力学生掌握基于产业动态的投资研判、战略决策、财务管理及创新规划等关键知识与技能，为未来在商科与管理领域的研究突破及实践发展筑牢根基。


（3） 奥克兰大学（报名截止日期11.23）
院校排名：2026年QS排名#65
项目主题：
· 通用英语
· 通用英语与文化理解
项目时间：
通用英语：2026年1月18日-2月7日（3周）
通用英语与文化理解：2026年1月18日-2月14日（4周）
项目费用：
通用英语：27,600元（含住宿、一日三餐）
通用英语与文化理解：32,600元（含住宿、一日三餐）
项目内容：
· 通用英语
项目将帮助学生提高在社交和工作场合使用英语交流的能力，课程侧重于交流技能的提升，兼顾口语、听力、阅读和写作任务。项目同时面对中国、日本、韩国招生，学生可感受多元化的学习氛围。通过英语测试，写作测试、口语测试对学生进行分班，课程共分为5个等级，从而保证同等水平学生在一个班级里，最大化保证学习效果。密集型授课+小班授课，充分保证课堂的有效沟通及互动。此外，课程通过一系列生动有趣的小组讨论等互动形式，有效提升学生学习英语的兴趣以及实际运用能力，尤其对口语能力的提升效果非常显著。
· 通用英语与文化理解
本项目是由新西兰排名第一的奥克兰大学英语语言学院所提供的通用英语课程。为期4周的课程学习，将帮助学生提高在社交和工作场合使用英语交流的能力，课程侧重于交流技能的提升，兼顾口语、听力、阅读和写作任务。其中前三周课程主题是通用英语，第四周课程主题是文化与理解。

（4） 米兰理工大学POLI.design设计学院（报名截止日期11.25）
院校排名：2026年QS排名#98
项目主题：设计思维与创新
项目时间：2026年1月25日-2月7日（2周）
项目费用：24,600元（含住宿）
项目内容：
本项目是由意大利米兰理工大学POLI.design设计学院提供的设计思维与创新项目，为期2周，将由专业教师讲授设计思维、服务设计、用户研究、交互设计四大模块课程，并以案例分析形式帮助学生实现理论与实践的融会贯通。项目期间还将安排四次中文辅导课程，加深学生对专业内容的理解和掌握。项目期间学生需要在老师指导下以小组为单位设计一个作品，由POLI.design设计学院教师对作品进行专业点评指导，顺利完成项目的同学将获得POLI.design设计学院颁发的项目结业证书，优秀作品小组成员还将获得POLI. design设计学院颁发的获奖证书。

（5） 埃尔朗根-纽伦堡大学（报名截止日期11.25）
院校排名：2026年QS排名#232
项目主题：医学菁英赴德国研修
项目时间：2026年1月25日-2月7日（2周）
项目费用：25,800元（含住宿）
项目内容：
德国在癌症治疗、神经科学、再生医学、生物技术等领域的研究处于国际领先地位，项目期间学生可站在科研的最前沿接触最新科研成果。德国拥有海德堡大学、埃尔朗根-纽伦堡大学、法兰克福大学等全球顶尖医学院在医学研究、临床实践等领域享有盛誉，为学生提供了优质的学习和研究环境。德国诞生过多位医学诺贝尔奖得主，其深厚的学术传统吸引着全球学生前来学习，寻求在医学领域的卓越成就，注重早期接触临床和科研实践，学生可以在医院、实验室中参与项目，体验“从理论到应用”的完整流程，培养出顶尖的医学研究与临床实力。德国医院配备尖端医疗设备，学生有机会观摩高水平的诊疗技术或手术操作，这些实践经验对于医学学生来说是无价的。德国医学研学采用实践导向的教育模式，鼓励学生将理论知识应用于实际诊疗中，从而培养出既有理论深度又有实践能力的医学人才。


（6） 悉尼大学（报名截止日期11.20）
院校排名：2026年QS排名#25
项目主题：
· 商务沟通与领导力
· 未来英语教师培训
项目时间：2026年1月25日-2月7日（2周）
项目费用：21,600元（含住宿）
项目内容：
· 商务沟通与领导力
课程将重点提高学生们的国际商务环境所需的技能，重点是获取实用词汇、语言和沟通技巧，从而自信地使用英语进行商务活动。同时，课程将培养学生的跨文化交流能力、团队合作能力以及演讲能力。
· 未来英语教师培训
本项目适用于未来想要从事英语教学工作的学生参加，课程内容涵盖教授非英语人士英语的最新理论和方法（TESOL）。课程将重点探索当前英语教学领域的理论和最佳实践，实现理论与实践的融会贯通。同时，课程将培养学生的跨文化交流能力、团队合作能力以及演讲能力。


（7） 昆士兰大学（报名截止日期11.25）
院校排名：2026年QS排名#42
项目主题：通用英语
项目时间：2026年1月4日- 2月7日（5周）
项目费用：22,600元（不含住宿）
项目内容：
项目旨在提高日常和学术英语技能，包括说、听、读、写能力。在课堂中练习阅读、写作、听力和口语，建立语法和词汇，从而成为一名有效的英语沟通者。学习英语写作的语言和风格并能清晰准确地表达自己。培养你对英语的信心，在对话和讲座中理解英语口语，流利、清晰、自信地说话。以书面形式表达事实、想法和观点，使用正确和适当的词汇、语法结构，运用一系列阅读技巧来理解和回应书面文本。


（8） 香港大学（报名截止日期11.31）
院校排名：2026年QS排名#11
项目主题：金融策略管理与财务决策
项目时间：2026年1月23日-1月29日（7天）
项目费用：9,600元（含住宿）
项目内容：
本项目是由香港大学专业进修学院提供的访学项目，项目包含专题讲座、机构参访、人文参观。专题讲座内容主要包括：基础财务知识、投资入门与策略、个人理财管理和全球经济环境。除此之外，还会安排香港大学的校园参观与相关机构参访，课余时间同学们以小组活动的形式进行香港历史人文景观的参观，感受香港国际化都市的城市魅力。项目期间学生需要以小组为单位进行项目研究和结业汇报，对项目期间所学进行应用和展示，真正做到学以致用。项目将由香港大学专业进修学院进行统一学术管理与考核，项目结束后可获得香港大学专业进修学院颁发的修读证明及项目推荐信，结业汇报优胜的团队还将获得获奖证书和最佳团队推荐信。


（9） 香港理工大学（报名截止日期11.31）
院校排名：2026年QS排名#54
项目主题：多媒体互动设计
项目时间：2026年1月25日-1月31日或2月1日-2月7日（7天）
项目费用：16,200元（含住宿）
项目内容：
项目是由香港理工大学设计学院定制的线下项目，项目依托香港理工大学设计学院“多媒体创娱理学硕士”的优质师资，浓缩了多媒体互动设计领域的精品课程，配以主题体验活动和小组项目，使学生能够快速了解多媒体互动设计的前沿技术与应用，扩展知识面。 同时学生将感受理大的学术氛围和学习方式 ，并有机会与导师进行深度交流。项目的“学术”含量极高，通过科学合理的课程设置，培养学生的设计思维。在行业专家的指导下，学生将获得丰富的项目经验，开阔眼界，加深对多媒体互动设计学科及行业前沿的认识 ，并了解更多职业发展的可能性。项目结束后学生可获得香港理工大学设计学院颁发的项目结业证书，前三名的小组还可获得获奖证书，小组项目成果还可充实个人作品集。


（10） 澳门大学（报名截止日期11.31）
院校排名：2026年QS排名#285
项目主题：
· 人工智能与大数据
· 临床医学与生物医学
· 综合能源应用
· 机械工程与先进材料
· 艺术与设计
项目时间：2026年1月18日-1月24日（7天）
项目费用：8,500元（含住宿）
项目内容：
· 人工智能与大数据
本项目是由澳门大学提供的研学项目，课程内容主要包括：人工智能和大数据。除此之外，还会安排澳门大学校园参观。每天下午将安排项目同学以小组活动的形式进行澳门自然人文景观的参访。课程项目期间将由澳门大学进行统一学术管理与学术考核，项目结束后可获得澳门大学颁发的官方结业证书，优胜小组可获推荐信。
· 临床医学与生物医学
本项目是由澳门大学提供的研学项目，课程内容主要包括：免疫调节机制及肿瘤免疫治疗、内分泌与代谢疾病、中西医药比较。除此之外，还会安排澳门大学的校园活动及参观。每天下午将安排项目同学以小组活动的形式进行澳门自然人文景观的参访。课程项目期间将由澳门大学进行统一学术管理与学术考核，项目结束后可获得澳门大学颁发的官方结业证书，优胜小组可获推荐信。
· 综合能源应用
本项目是由澳门大学提供的研学项目，课程内容主要包括：再生能源和太阳能系统、水处理历史、原理及新兴技术、全球社会的绿色能源。除此之外，还会安排澳门大学的校园活动及参观。每天下午将安排项目同学以小组活动的形式进行澳门自然人文景观的参访。课程项目期间将由澳门大学进行统一学术管理与学术考核，项目结束后可获得澳门大学颁发的官方结业证书，优胜小组可获推荐信。
· 机械工程与先进材料
本项目是由澳门大学提供的研学项目，课程内容主要包括：先进材料科学与工程、先进软材料制造技术、材料技术-纳米技术：原理与应用。除此之外，还会安排澳门大学的校园活动及参观。每天下午将安排项目同学以小组活动的形式进行澳门自然人文景观的参访。课程项目期间将由澳门大学进行统一学术管理与学术考核，项目结束后可获得澳门大学颁发的官方结业证书，优胜小组可获推荐信。
· 艺术与设计
本项目是由澳门大学提供的研学项目，课程内容主要包括：环境艺术与社会创新、艺术设计审美与生活、Art and Science in Visual Culture。除此之外，还会安排澳门大学的校园活动及参观。每天下午将安排项目同学以小组活动的形式进行澳门自然人文景观的参访。课程项目期间将由澳门大学进行统一学术管理与学术考核，项目结束后可获得澳门大学颁发的官方结业证书，优胜小组可获推荐信。


（11） 新加坡国立大学（报名截止日期12.12）
院校排名：2026年QS排名#8
项目主题：人工智能与机器学习
项目时间：2026年1月25日-1月31日（7天）
项目费用：14,300元（含住宿）
项目内容：
本项目将为学生介绍人工智能（AI）和机器学习（ML）及其应用。AI和ML是未来最具颠覆性的技术，因为它们不仅能显著提升企业的运营绩效，还能开拓新的领域并塑造未来的商业模式。随着AI和ML技术的迅猛发展，它们正在深刻地改变各个行业，包括金融、医疗、零售、制造等，甚至对我们的日常生活产生了巨大影响。了解这些技术的工作原理和潜力，已经成为培养未来专家和行业领袖的必备技能。本课程将帮助学员深入理解AI和ML的基础知识，探索它们在现代商业中的实际应用，展望未来的技术发展趋势及其深远影响。


