
2027年寒假国际组织实习计划项目介绍

国际组织实习计划旨在帮助学生全方位了解和参与国际组织工作。参加项目

的学生在通过国际组织考核后即可进行实地实习，以此积累跨文化交流经验，提

升全球胜任力。顺利完成实习者可获得国际组织颁发的实习证明，助力个人学业

及职业发展。

一、基本信息

1.实习国际组织简介：国际组织人才发展学会（Talent Development Academy for

International Organizations，简称 TDAIO）位于法国巴黎，致力于为国际组织、

外交事务、全球治理和可持续发展等领域培养具备全球胜任力和创新意识的精英

人才。该国际组织是联合国教科文组织官方合作伙伴，同时与欧盟等众多国际组

织保持良好的沟通关系，为全球各地的优秀人才提供丰富多样的发展机会。

2.实习地点：比利时布鲁塞尔、法国巴黎等

3.实习时长：3 个月（1 个月欧洲实地+2 个月国内远程）

4.实习时间：寒暑假项目，2027 年寒假出行时间为1月下旬

5.实习岗位：国际实习生

6.实习内容：主要包含三大板块——联合国可持续发展目标（SDGs）项目实践、

国际组织交流参访与跨文化交流技能提升。具体将通过参加国际组织工作坊、在

国际组织和当地机构开展调研交流与信息收集、参加国际会议或文化活动等形式



实现。国内远程阶段以撰写项目报告为主。具体实习任务以国际组织安排为准。

7.住宿安排：酒店/公寓

8.申请截止日期：2026年11月27日（名额有限，建议尽早申请）

二、项目亮点

1. 获得国际组织实习经验。参与国际组织工作，接触国际事务，有机会参加大

型国际会议，加深对国际组织运行机制和重大议题的理解；

2. 高含金量证书或推荐信。完成实习者将获得国际组织颁发的实习证明或推荐

信，为学业和职业发展提供有力支持；



3. 论文发表。优秀论文有机会发表在国际期刊或联合国教科文组织等国际组织

平台，提升学术影响力；

4. 拓宽国际视野，构建高端人脉网络。与国际组织主管、工作人员和来自不同

国家的同事合作，建立广泛的人脉网络；

5. 复合型创新人才的培养。国际组织工作内容丰富，接触事务广泛，将促进多

学科知识交叉融合，同时提升团队协作能力、自主创新能力等；



6. 提升全球胜任力。在国际化工作环境中，了解和适应不同文化背景和工

作习惯，成为具备全球视野的高层次国际化人才；

7. 欧洲文化探索。参加实地实习项目的学生们将探访法国巴黎、比利时布

鲁塞尔等欧洲著名城市，感受百年欧洲艺术，开阔文化视野，丰富人生阅

历；

安全有保障。项目负责老师与实习主管双重管理，确保实习顺利进行。

三、学生案例

人工智能行动峰会是我这段时间实习过程中最重要的

经历之一。在峰会期间，我有幸参与了多个分论坛的讨论

和交流，其中关于“AI如何塑造未来工作”和“AI与创作

自由的平衡”让我印象深刻。这些讨论不仅展示了AI技术

的前沿进展，还让我更清楚地看到了AI在不同领域的挑战

和机会。在与全球顶尖专家的交流中，我了解到了各国在

AI治理、伦理框架以及产业发展的不同策略，这些经历让

我更全面地理解了全球AI发展的趋势。在演讲结束后，我

有幸与马克龙总统进行了简短的交流。向他表示我是来自

中国的大学生后，马克龙非常亲切地回应了我，问我对峰

会的感受。虽然这只是短短的一段对话，但对于我来说，

这是一次非常宝贵的机会，让我感受到了作为一个中国学

生在全球舞台上与世界领袖直接交流的荣耀。



在实习过程中，主管和同事们营造了一个互相鼓励、

包容进步的温暖氛围，让对自己英语水平本不自信的我敢

于表达、乐于分享，享受不同观点的碰撞。我带领团队完

成了多场公开演讲，并在辩论赛中一路挺进决赛，还主持

了一场与国际组织的跨国线上会议。这些经历不仅让我突

破了自我，各方面能力得到了全面锻炼，也让我学会了不

给自己设限。

在身着正装的国际会议与汇报展示等场合中，我佩戴

了一枚以中国特产珍稀鸟类“雎鸠”为形状的胸针，引得

外国友人连连赞叹。我还将家人亲手书写制作的书法书签

赠予了老师们与来自不同国家的主管们。这些书签上写有

“福”字以及“平安喜乐”“万事如意”等传统祝福语，

让它们承载着中国传统艺术之美与真挚的祝福跨越千山万

水传递给了异国他乡的人们。

在本次实习期间，我有幸作为TDAIO的代表，出席了

2026年2月20日联合国教科文组织世界母语日活动。本次活

动以“多语言教育的青年之声”为主题，汇聚了联合国教

科文组织总干事、大会主席、各领域专家及各国青年代表

，既是一场全球语言保护与多语言教育的交流盛会，更是

我以东北林业大学学子身份，站在国际舞台上传递中国声

音、讲好中国故事的宝贵契机。这段经历 ，也成为我实习

期间最具意义、最难忘的收获之一。其中，我与联合国教

科文组织现任大会主席孔德克尔·塔尔（KhondkerM.Talha

）围绕我国东北少数民族赫哲族语言保护相关问题 ，展开

了深入而有意义的探讨。交流中，我结合所学知识与了解

到的实际情况，向主席详细介绍了我国在赫哲族语言保护

与宣传方面所做的具体努力——从建立语言数据库、编写

特色教材，到开展非遗传承活动、推动语言进课堂，全面

展现了我国对少数民族语言文化的重视与守护。

四、申请条件

1.爱国爱党，具有良好的思想品德和政治素质，无违法违纪记录；

2.年满 18 周岁的全日制在校本科生/研究生，不限专业方向；

3.具备良好的英语或法语沟通能力，具有较强的综合素质、国际视野和多元

文化意识，具备良好的人际沟通能力；

4.具备一定的经济实力，能够承担项目的全程花费；

5.理解并遵守国际组织的规章制度，尊重他人；

6.代表中国大学生风范，主动展示中华文化；

7.实地实习结束后按期回国。



五、项目流程

项目报名——初级审核测试——签署协议、缴纳申请费——综合测试—

—缴纳项目费——准备申请材料——通过国际组织考核，获得实习offer—

—准备签证材料，办理签证——出行前培训及行李准备——前往欧洲开展实

地实习——回国进行远程实习——项目结束，提交实习感言——获得国际组

织颁发的证书和推荐信

六、项目费用

1.项目费用

项目费用：46800元/人（申请费2000元，项目费44800元）

费用包含：国际往返机票、境外住宿费、实习机构的匹配及安置（包括

前期联络、背景审核、落实实习细节、最终确认）、学生能力综合评估（包

括初级审核测试和综合测试）、实习申请材料（包括资料整理、审核、修改

等）、GCA官方担保推荐、场地和交流活动费用、境外保险、因实习产生的境

外交通费、签证辅导及预约、出行前培训、项目期间综合管理等。

费用不包含：签证相关费用、境内外个人花销等。

七、项目咨询/报名

项目负责人：韦老师 185-3307-9525（微信同号）

可提前与负责老师沟通交流项目信息，添加时请备注学校、学院、姓名。
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